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Indexeringsystematiek ZZP's 

 
Op 1 januari 2009 is voor de intramurale 
AWBZ-zorg de zorgzwaartebekostiging door 
middel van zorgzwaartepakketten (ZZP’s) 
ingevoerd. Vanaf 2010 worden 
zorgaanbieders ook daadwerkelijk bekostigd 
op basis van ZZP’s. De ZZP-tarieven 
(maximum beleidsregelwaarden) worden 
door de NZa jaarlijks geïndexeerd. 
 
Inleiding 
Met de invoering van de zorgzwaartebekostiging is 
de wijze van indexeren voor de intramurale zorg 
gewijzigd. Vanaf 2010 is voor de intramurale zorg 
dezelfde systematiek van toepassing als voor de 
extramurale AWBZ-zorg. 
 
De Beleidsregel prestatiebeschrijvingen en 
tarieven zorgzwaartepakketten wordt elk jaar 
begin juli gepubliceerd voor het opvolgende jaar. 
Op dat moment is het definitieve indexpercentage 
voor het jaar waarop de beleidsregel betrekking 
heeft (jaar t) nog niet bekend. Er wordt daarom 
gewerkt met een voorlopig indexpercentage dat 
bekend wordt gemaakt door het Ministerie van 
VWS. Hieronder wordt toegelicht hoe de 
indexeringssystematiek werkt.  
 
Indexeringssystematiek 
Bij de bepaling van de tarieven voor de ZZP’s 
wordt jaarlijks rekening gehouden met de 
volgende elementen: 
– de structurele verwerking van de definitieve 

index jaar t-1  
– de voorlopige index jaar t  
– de inhaal over het jaar t-2  
– de inhaal over het jaar t-1  
  

Om de systematiek te illustreren wordt in deze 
factsheet een fictieve prijs berekend voor het jaar 
2012. 
 
Zoals eerder aangegeven is op het moment van 
het vaststellen van de beleidsregel voor het jaar t 
(2012), de definitieve index van het jaar (2012) 
nog niet bekend. Voor de tarieven 2012 wordt 
daarom gewerkt met een voorlopige index 2012. 
 
Het verschil tussen de voorlopige index en de 
definitieve index, die later vastgesteld wordt, 
wordt de ‘inhaal’ genoemd. De inhaal wordt 
meegenomen in het jaar t+1 (2013).  
 
Deze inhaal wordt vervolgens verhoogd met een 
renteopslag. Deze renteopslag is een vergoeding 
voor de kosten van de rente van de 
voorgefinancierede inhaal 20111.  
 
De indexering bestaat voor de ZZP’s uit een 
loonkostencomponent en een component voor de 
materiële kosten. Voor de ZZP’s worden deze twee 
componenten gecombineerd in één index die 
bestaat uit 75% loonkosten en 25% materiële 
kosten. Hieronder zijn de index-cijfers 
weergegeven die gehanteerd zijn bij het 
berekenen van de ZZP-tarieven 2012. 
 
 

                                               
1 Deze renteopslag is voor het eerst ingegaan voor de prijzen 
2012. 
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Voorlopige 
index 2011 1    
75% loon 1,25% 0,94% 
25% materieel 1,00% 0,25% 
   1,19% 

 
Definitieve 
index 20111    
75% loon 3,11% 2,33% 
25% materieel 1,98% 0,50% 
  2,83% 

 
Voorlopige 
index 2012 1    
75% loon 1,75% 1,31% 
25% materieel 1,25% 0,31% 
   1,63% 

1Bron: Ministerie van VWS 
 
 
Berekening ZZP-tarieven  
De tariefberekening is navolgend stap voor stap 
toegelicht en geïllustreerd met een 
rekenvoorbeeld.  
 
Stap 1: Verlaging tarief met inhaal 2010 
De inhaal 2010 is eenmalig toegevoegd om het 
tariefsverschil tussen de voorlopige en definitieve 
2010 te compenseren. Deze inhaal kan nu uit het 
tarief worden gehaald. 
 
Stap 2: De structurele verwerking van de 
definitieve index 2011 
De tarieven in de beleidsregel voor het jaar 2011 
zijn gebaseerd op het prijspeilniveau voorlopig 
2011, dus inclusief de voorlopige index voor 2011 
en de inhaal over 2010. Voor de berekening van 
de tarieven voor het jaar 2012 zijn echter de 
tarieven op prijspeil definitief 2011 nodig.  
Om het tarief op prijspeil definitief 2011 te 
berekenen, worden de tarieven eerst op het 
prijspeil voorlopig 2011 naar het prijspeilniveau 
definitief 2010 gebracht. De voorlopige index 2011 
wordt dus weer uit de tarieven gehaald. Hiervoor 
wordt bovenstaand indexpercentage van 1,19% 
gehanteerd. Vervolgens worden deze waarden 
geïndexeerd met de definitieve index 2011 
(2,83%).  
 
Stap 3: De voorlopige index 2012 
Dit tarief wordt vervolgens geïndexeerd met de 
voorlopige index 2012 (1,63%).  
 
Stap 4: De inhaal en renteopslag over het jaar 
2011   
Om te bepalen hoe hoog de inhaal 2011 moet zijn, 
wordt het tarief op prijspeil voorlopig 2011 
vergeleken met het tarief op prijspeil definitief 
2011. Dit verschil wordt vervolgens opgehoogd 
met het laatst bekende rentepercentage korte 

rente van 1,82% (renteopslag) en dan als inhaal 
2011 meegenomen in de tarieven 2012.  
 
Indien er wijzigingen in de pakketten voor 2012 
zijn doorgevoerd ten opzichte van 2011 is het niet 
mogelijk om bovenstaande berekening toe te 
passen. Voor deze pakketten moet eerst op basis 
van de nieuwe uren, een tarief op het 
prijspeilniveau voorlopig 2011 berekend worden. 
Vervolgens kan dat tarief verder worden 
geïndexeerd. 
 
Hieronder wordt een rekenvoorbeeld gegeven voor 
een fictief ZZP:  
 
Rekenvoorbeeld: fictieve ZZP, indexen 2012  
 
Tarief 2011: € 100,00 (prijspeil voorlopig 2011)  
 
Stap 1:  
€ 100,00 – €0,50 (inhaal 2010) = € 99,50 
 
Stap 2a:  
€99,50 / 1,0119 = €98,33 (prijspeil definitief 
2010) 
 
Stap 2b:  
€98,33 * 1,0283 = €101,11 (prijspeil definitief 
2011) 
 
Stap 3:  
€101,11 * 1,0163 = €102,76 (prijspeil voorl. 2012 
zonder inhaal) 
 
Stap 4:  
(€ 101,11 - € 100,00) * 1,0182 (renteopslag) = 
€1,13 (inhaal) 
 
Tarief 2012:  
€102,76 + €1,13 = €103,89 (prijspeil voorlopig 
2012 met inhaal en rentevergoeding) 


