
Veelgestelde vragen 
 
 
Wat gaat een orthodontiebehandeling nu kosten? 
Dit verschilt natuurlijk per behandeling en daarom is zonder details over welke behandeling 
gegeven gaat worden geen totaalbedrag te noemen. Maar bijvoorbeeld een uitneembare 
beugel waarvoor een consult, gebitsmodel, beoordeling gebitsmodel, een aanvangstoeslag en 
24 behandelingsmaanden (een gemiddelde duur van een behandeling is twee jaar) nodig is, 
kostte in 2001 €1150,-, nu € 1100,- en per 1-1-2009 € 900,- 
 
Waarom worden de tarieven niet in één keer verlaagd? 
De NZa wil, in het belang van de consument én zorgaanbieders, grote schommelingen in het 
tarief voorkomen. De tariefverlaging zal dan ook in vier stappen worden doorgevoerd. De 
eerste stap gaat in op 1 juli 2007, de laatste stap op 1 januari 2009. 
Een grote verlaging in één keer zou nadelige financiële gevolgen voor de orthodontisten 
hebben. Er zullen dan orthodontisten zijn die hun praktijk niet meer goed draaiende kunnen 
houden, en wellicht zelfs moeten stoppen. Ook zullen er orthodontisten zijn die niet meer de 
middelen hebben om te investeren in nieuwe apparatuur e.d.. Dat zou betekenen dat sommige 
consumenten van die praktijken opeens geen orthodontist meer hebben; ook zullen er 
wachtlijsten gaan ontstaan bij andere praktijken. Of het kan betekenen dat de kwaliteit van de 
betreffende praktijken achteruitgaat.  
Door een gefaseerde tariefverlaging krijgen de orthodontisten de tijd hun praktijk 
(financieel) in te richten op de tariefverlaging. 
 
Heb ik de afgelopen jaren te veel betaald? 
De NZa is al langer bezig met onderzoek naar de tarieven orthodontie. In afwachting van dit 
recente onderzoek zijn de tarieven al eerder met 8% verlaagd en zijn de tarieven per 1-1-
2007 bevroren. Door deze tussentijdse maatregelen heeft de consument deze jaren tarieven 
betaald die, naar nu blijkt, lager hadden kunnen zijn . Bovendien, onderzoek moet goed 
gebeuren. Ook de procedure die hoort bij een tariefsverlaging vraagt grote zorgvuldigheid..  
Overigens gaat het om maximumtarieven. Het staat de orthodontisten dan ook altijd al vrij 
minder te vragen voor een behandeling dan het maximumtarief. 
Zie ook "Wat gaat een orthodontiebehandeling nu kosten?" 
 
Kan ik geld terugvorderen? 
Nee, dat kan niet. Het is sowieso een voornemen dus nog niet een definitief besluit. De 
verlaging wordt in toekomstige tarieven gefaseerd ingevoerd. Met terugwerkende kracht een 
tarief verlagen kan wettelijk niet. Ook zou dit betekenen dat alle orthodontisten aan elke 
patiënt een klein bedrag moeten terugbetalen. Dit zou een grote administratieve rompslomp 
kunnen opleveren. Bovendien zullen er orthodontisten zijn die met de opbrengsten al 
geïnvesteerd hebben in hun praktijk. Nu geld terugvorderen over een aantal jaren zou tot 
grote financiële problemen leiden bij de orthodontisten. In het antwoord op de vraag "waarom 
worden de tarieven niet in één keer verlaagd", is al aangegeven wat dit voor de consumenten 
zou kunnen betekenen. 
  
Waarom is het een voornemen? Waarom gebeurt het niet meteen? 
Het is een voorgenomen besluit. De marktpartijen krijgen uitgebreid de gelegenheid te 
reageren. Ook zal de Adviescommissie Cure Vrije beroepen om advies worden gevraagd. Al die 
reacties zal de Raad van Bestuur in overweging nemen als zij een definitief besluit neemt (naar 
verwachting in het voorjaar 2007). De NZa heeft het voornemen per 1 juli 2007 de eerste stap 
van de tariefverlaging in te voeren. 
  



Waarom de orthodontisten en niet een andere beroepsgroep? 
Bij de orthodontisten bestond al langer discussie over de tarieven. Het is begonnen met een 
aanwijzing van de Minister van VWS om de maximumtarieven met 25% te verlagen. Daarop 
heeft de NZa gezegd dat daarvoor goed onderzoek nodig is. In afwachting daarvan is de 8% 
korting al gegeven en zijn de tarieven recent bevroren.  
Ook is orthodontie een type zorg waarvoor de consumenten veel zelf betalen. In het belang 
van de consument is het goed met een dergelijke beroepsgroep te beginnen. De NZa heeft het 
voornemen per 1-1-2009 nieuw onderzoek te starten naar de tarieven orthodontie. Daarnaast 
heeft de NZa het voornemen voor andere beroepsgroepen ook onderzoeken te starten en de 
tarieven periodiek te gaan herijken. Daar waar signalen ontstaan over te hoge tarieven zal 
eerst onderzoek worden verricht. 


