Reactie Vereniging voor Sportgeneeskunde op visiedocument ‘Functionele
bekostiging vier niet-complexe chronische zorgvormen’

Vooraf

Sportartsen zijn werkzaam in de tweede lijn, dus vanuit dat oogpunt is de reactie geformuleerd.
Sportartsen kunnen vanwege hun specifieke expertise op het gebied van de belasting-
belastbaarheid een belangrijke rol spelen in het adviseren van mensen met chronische
aandoeningen t.a.v. bewegen. Bewegen kan een belangrijke bijdrage leveren aan het verhogen of
op peil houden van de belastbaarheid van mensen met chronische aandoeningen hetgeen een
belangrijke positieve bijdrage kan leveren aan de kwaliteit van leven.

Algemene reactie consultatievragen visie

Het is lastig om vanuit de sportgeneeskunde de gestelde vragen specifiek te beantwoorden.
Algemeen kunnen we zeggen dat we de resultaten van de economische analyse in hoofdstuk 5
duidelijk zijn.

De patiént moet centraal blijven bestaan in het proces van functionele bekostiging. Als de patiént
er niet bij gebaat is, zijn de inspanningen gedoemd om te mislukken. Ook de betrokken
zorgverleners die onderlinge afspraken met elkaar maken i.h.k.v. de functionele bekostiging
zullen de patiént centraal moeten blijven stellen. Aandacht voor het zelfmanagement van de
patiént en onderzoek naar de tevredenheid zijn hierbij onmisbaar.

Kennisoverdracht van tweede naar eerste lijn kan een bijdrage leveren aan goed geintegreerde
eerstelijnszorg. Ook met het oog op de regierol. Deze rol kan alleen worden vervuld door die
zorgverlener die voldoende kennis en overzicht heeft om te kunnen beoordelen of het zorgproces
volgens plan verloopt en kan ingrijpen op momenten dat meer expertise betrokken dient te
worden.

Algemene reactie consultatievragen prestaties

Ervaringen die binnen de sportgeneeskunde bestaan op het gebied van de revalidatie van
kankerpatiénten zijn qua resultaten positief, maar de financiéle athandeling blijkt nagenoeg niet
geregeld te kunnen worden. Grootschalige implementatie van deze vorm van revalidatie voor
kankerpatiénten is op dit moment dan ook uitgesloten, hetgeen betekent dat veel kankerpatiénten
niet de optimale zorg op het gebied van revalidatie kunnen krijgen. Dit is onwenselijk en
zorgwekkend.
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